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Учебный план основного общего образования 

2024-25 учебный год 

8-9 классы 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 

№ 171. 

В связи с тем что в школе с 2024-25 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС второго 

поколения будут только 8–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам только для 8–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 

171. 

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке, но наряду с ним изучается второй иностранный язык в режиме шестидневной 

учебной недели. Также в учебный план добавлено изучение учебных предметов «Родной язык» 

и «Родная литература», поскольку данные предметы по ФГОС ООО второго поколения являются 

обязательными для включения в учебный план. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5848 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Изучение родного языка (русского) планируется изучать в 9 классе в объеме 34 часов.  

На физическую культуру в учебном плане отводится в 5-9 классах два часа физической 

культуры и один час за счет внеурочной деятельности за счет курса «Хореография». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 
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В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план 

в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Учебный план для 8-9 классов ориентирован на расширенную и углубленную подготовку 

обучающихся по отдельным предметам, где содержание образования расширяется и углубляется 

за счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, а также 

курсов внеурочной деятельности по следующим направлениям: гуманитарное, социально-

экономическое, социально-гуманитарное, технологическое, естественнонаучное. 

Гуманитарное направление: в 8-9 классах увеличено по 1 часу количество часов на 

изучение английского языка, литературы за счёт части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, что обеспечивает углубленное изучение английского языка, 

расширенное изучение литературы.  

Социально-экономическое направление: в 8-9 классах увеличено по 1 часу количество часов 

на изучение обществознания и алгебры, что обеспечивает расширенное изучение математики, 

обществознания. 

Социально-гуманитарное направление: в 8-9 классах увеличено по 1 часу количество часов 

на изучение обществознания и английского языка, что обеспечивает углубленное изучение 

английского языка, расширенное изучение обществознания. 

Технологическое направление: в 8-9 классах увеличено по 1 часу количество часов на 

изучение информатики и алгебры за счёт части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, что обеспечивает расширенное изучение алгебры и информатики, 

которое обеспечивает усиление практической направленности.  

Естественнонаучное направление: в 8-9 классах количество часов на изучение химии и 

биологии увеличено на 1 час за счёт части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, что обеспечивает расширение программам курсов химии и 

биологии, усиление практической направленности. 

Учебный план 8-9-х классов составлен с учетом социального заказа, результатов 

анкетирования обучающихся, их родителей (законных представителей), профилей обучения на 
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уровне среднего общего образования в гимназии, что позволяет обучающимся при сохранении 

единства содержательных линий сделать осознанный выбор между предложенными гимназией 

профилями или успешно адаптироваться к условиям обучения в других ОУ.  

Образовательный процесс обучающихся 5-9 классов проводится в первую смену. 

Продолжительность уроков для 5-9 классов 40 минут. Изменения продолжительности урока 

возможны в случаях производственной необходимости закрепляемые приказом директора 

образовательного учреждения. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5848 часов. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного периода. Периоды промежуточного контроля 

устанавливаются календарным учебным графиком.  

Контрольно-измерительные материалы для проведения промежуточной аттестации 

рассматриваются на заседании кафедр, являются частью основной образовательной программы и 

утверждаются в составе основных общеобразовательных программ. В случае возникновения 

нестабильной эпидемиологической ситуации, а также введением режима повышенной готовности 

промежуточная аттестация может проводиться с применением дистанционных технологий и 

электронного обучения. 
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Учебный план МАОУ «Гимназия № 80 г. Челябинска»  

8 классы  

2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Гуманитарное направление, 8 

класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 2 1 3 102 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0  0 0 

 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3 1 4 136 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

2  2 68 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3  3 102 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1  1 34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1  1 34 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2 68 Контрольная работа 

Биология 2  2 68 Контрольная работа  

Химия 2  2 68 Контрольная работа  

Искусство 
Музыка 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  

 

 

 

 



 5 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Социально-гуманитарное 

направление, 8 класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 2  2 68 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0  0 0 

 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3 1 4 134 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

2  2 68 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3  3 102 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1  1 34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 1 2 68 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2 68 Контрольная работа 

Биология 2  2 68 Контрольная работа  

Химия 2  2 68 Контрольная работа  

Искусство 
Музыка 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Технологическое направление, 8 

класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 2  2 68 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0  0 0 

 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3  3 102 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

2  2 68 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3 1 4 136 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1 1 2 68 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1  1 34 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2 68 Контрольная работа 

Биология 2  2 68 Контрольная работа  

Химия 2  2 68 Контрольная работа  

Искусство 
Музыка 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Естественно-научное 

направление, 8 класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 2  2 68 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0  0 0 

 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3  3 102 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

2  2 68 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3  3 102 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1  1 34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1  1 34 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2 68 Контрольная работа 

Биология 2 1 3 102 Контрольная работа  

Химия 2 1 3 102 Контрольная работа   

Искусство 
Музыка 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Социально-экономическое 

направление, 8 класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 2  2 68 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0  0 0 

 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3  3 102 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

2  2 68 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3 1 4 136 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1  1 34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2 68 Контрольная работа 

Обществознание 1 1 2 68 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2 68 Контрольная работа 

Биология 2  2 68 Контрольная работа  

Химия 2  2 68 Контрольная работа  

Искусство 
Музыка 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  
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Учебный план МАОУ «Гимназия № 80 г. Челябинска»  

9 классы  2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Социально-гуманитарное 

направление, 9 класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 3  3 102 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 17 По результатам 

текущего контроля 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3 1 4 136 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

1  1 34 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3  3 102 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1  1 34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2,5  2,5 85 Контрольная работа 

Обществознание 1 1 2 68 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3  3 102 Контрольная работа 

Биология 2  2 68 Контрольная работа  

Химия 2  2 68 Контрольная работа  

Искусство 
Музыка 

0  0 0 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

0  0 0 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Социально-экономическое 

направление, 9 класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 3  3 102 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 17 По результатам 

текущего контроля 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3  3 102 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

1  1 34 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3 1 4 136 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1  1 34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2,5  2,5 85 Контрольная работа 

Обществознание 1 1 2 68 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3  3 102 Контрольная работа 

Биология 2  2 68 Контрольная работа  

Химия 2  2 68 Контрольная работа  

Искусство 
Музыка 

0  0 0 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

0  0 0 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Технологическое направление, 9 

класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 3  3 102 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 17 По результатам 

текущего контроля 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3  3 102 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

1  1 34 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3 1 4 136 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1 1 2 68 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2,5  2,5 85 Контрольная работа 

Обществознание 1  1 34 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3  3 102 Контрольная работа 

Биология 2  2 68 Контрольная работа  

Химия 2  2 68 Контрольная работа  

Искусство 
Музыка 

0  0 0 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

0  0 0 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  

 

  



 12 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Естественно-научное 

направление, 9 класс 

 Форма 

промежуточной 

аттестации Количество часов в неделю  

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формируем

ая 

участника

ми 

образовате

льных 

отношений 

Всего Кол-во 

часов за 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 102 
Контрольная работа  

Литература 3  3 102 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 17 По результатам 

текущего контроля 

Родная 

литература 

(русская) 

0  0 0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3  3 102 

Комбинированная 

контрольная работа 

Второй 

иностранный 

язык 

1  1 34 Комбинированная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 0  0 0  

Алгебра 3  3 102 Контрольная работа  

Геометрия 2  2 68 Контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

1  1 34 

Контрольная работа  

Информатика 1  1 34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2,5  2,5 85 Контрольная работа 

Обществознание 1  1 34 Контрольная работа 

География 2  2 68 Контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3  3 102 Контрольная работа 

Биология 2 1 3 102 Контрольная работа  

Химия 2 1 3 102 Контрольная работа  

Искусство 
Музыка 

0  0 0 По результатам 

текущего контроля 

Изобразительное 

искусство 

0  0 0 По результатам 

текущего контроля 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 34 По результатам 

текущего контроля 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2 68 Тестирование ОФП 

Всего 34 2 36 1224  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  
36 1224  

 

 


