
Аннотация к рабочей программе  
 

Название учебного 

предмета (курса) 
Основы безопасности жизнедеятельности  

Класс(ы) 8 - 9  

Количество часов 68 часов: 8 кл. – 34, 9 кл. – 34. 

Образовательный 

стандарт, Программа 

ФГОС ООО 

Основы безопасности  жизнедеятельности: рабочая программа к 

линии УМК В. Н. Латчука. 5-9 классы: учебно - методическое 

пособие / авт.- сост. В. Н. Латчук, С. К. Миронов, С. Н. Вангородский, 

М. А. Ульянова. – 4-е изд., перераб. – М.: Дрофа, 2017. 

Краткая 

характеристика 

учебного предмета 

(курса). Цели и 

задачи учебной 

дисциплины 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» представляет 

собой область научных знаний, охватывающую теорию и практику защиты 

человека от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного 
и социального характера во всех сферах человеческой деятельности. Он 

предназначен для формирования у обучающихся сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной безопасности и 

безопасности окружающих, приобретения знаний и умений в 
прогнозировании таких ситуаций и определения способов защиты от них. 

Курс предусматривает также получение школьниками необходимых знаний 

и навыков по оказанию первой помощи и основам здорового образа жизни. 
Рабочая программа направлена на достижение следующих целей: 

• усвоение учащимися правил безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; 
• понимание ими важности укрепления, сохранения и защиты своего 

здоровья как личной и общественной ценности; 

• уяснение и принятие учащимися достижений гражданского общества, 

таких как права человека, правовое государство, семейные ценности, 
справедливость и ответственность органов власти; 

• антиэкстремистское и антитеррористическое мышление и поведение 

учащихся, их нетерпимость к действиям и намерениям, представляющим 
угрозу для жизни человека; 

• отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в 

том числе наркотиков, табакокурению и употреблению алкогольных 
напитков; 

• готовность и стремление учащихся к нравственному 

самосовершенствованию. 

Курс предназначен для решения следующих задач: 
• освоение учащимися знаний о здоровом и разумном образе жизни, об 

опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при 

их возникновении; 
• обучение школьников умению предвидеть потенциальные опасности и 

правильно действовать в случае их наступления, использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую помощь; 

• развитие у обучаемых качеств личности, необходимых для ведения 
здорового и разумного образа жизни, обеспечения безопасного поведения 

в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

• воспитание у учащихся культуры безопасности жизнедеятельности, 
чувства ответственности за личную и общественную безопасность, 

ценностного отношения к своему здоровью и жизни; 

• формирование у школьников антиэкстремистской и 
антитеррористической личностной позиции и отрицательного отношения 

к психоактивным веществам и асоциальному поведению. 



Структура учебного 

предмета (курса) 

В рабочей программе курс 8 класса представлен разделами:  

    Раздел 1. Производственные аварии и катастрофы  

    Раздел 2. Взрывы и пожары  

    Раздел 3. Аварии с выбросом аварийно химически опасных 

веществ  

    Раздел 4. Аварии с выбросом радиоактивных веществ  

    Раздел 5. Гидродинамические аварии  

    Раздел 6. Чрезвычайные ситуации на транспорте  

    Раздел 7. Чрезвычайные ситуации экологического характера  

    Раздел 8. Основы медицинских знаний и правила оказания 

первой помощи  

    Раздел 9. Основы здорового образа жизни  

Курс 9 класса представлен разделами: 

Раздел 1. Основы безопасности личности, общества и 

государства  

Раздел 2. Организация единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС)  

Раздел 3. Международное гуманитарное право  

Раздел 4. Безопасное поведение в криминогенных ситуациях  

Раздел 5. Профилактика травм в школьном возрасте  

Раздел 6. Основы медицинских знаний  

Раздел 7. Основы ЗОЖ  

Раздел 8. Личная гигиена  

Раздел 9. Физиологические и психологические особенности 

организма подростка  

Раздел 10. Факторы разрушающие здоровье человека  

Используемый УМК Вангородский С. Н., Кузнецов М. И., Латчук В. Н., Мар- 
ков В. В. Основы безопасности жизнедеятельности. 8 - 9 класс: 

учебник. — М.: Дрофа. 
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