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3.2. План внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности является одним из организационных 

механизмов реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования, прежде всего, личностных и 

метапредметных. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования:  

 обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в 

образовательной организации,  

 создание благоприятных условий для развития ребенка, учет его 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности МАОУ «Гимназия № 80 г. Челябинска» 

обеспечивает учет интересов обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное;  

 спортивно-оздоровительное. 

План внеурочной деятельности организации определяет состав и структуру 

направлений, перечень реализуемых программ курсов внеурочной 

деятельности, количество часов по классам. 

Объем внеурочной деятельности в МАОУ «Гимназия № 80 г Челябинска» 

для обучающихся на уровне основного общего образования составляет 1715 

часов за пять лет обучения. 

Недельный объем внеурочной деятельности – до 10 часов на каждого 

обучающегося. 

План внеурочной деятельности разрабатывается на 5 лет для каждой 

параллели, но в течение 5 лет возможна корректировка плана с учетом 

изменения запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Программы курсов внеурочной деятельности реализуются в следующих 

формах:  

- школьные спортивные клубы и секции; 

- интеллектуальные клубы; 

- краеведческие кружки; 

- конференции, олимпиады; 

- экскурсии; 
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- посещение спектаклей, концертов, выставок; 

- соревнования; 

- поисковые и научные исследования; 

- общественно полезные практики; 

- олимпиады; 

 

При реализации курсов внеурочной деятельности используются 

следующие формы проведения занятий: 

 научно-практические конференции;  

 экскурсии; 

 соревнования; 

 школьные научные общества;  

 олимпиады;  

 поисковые и научные исследования;  

 общественно полезные практики;  

 краеведческие работы; 

 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений, с учетом 

региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области, а также 

интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Внеурочная деятельность в МАОУ «Гимназия № 80 г Челябинска»  

осуществляется непосредственно в образовательной организации. 

 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

общешкольные помещения:  

– читальный, актовый и спортивный залы,  

– библиотека,  

– спортивная площадка 

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы 

комплектуются: 

– из обучающихся одного класса; 

– из обучающихся параллели.  

 

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников 

образовательных отношений на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся. 
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План внеурочной деятельности (недельный) 8 классы 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая  

рабочая программа 

Количество часов по 

классам 
8-1 8-2 8-3 

Духовно-

нравственное  

Разговоры о важном 1 1 1 

Общеинтеллектуа

льное 

Экология. Экосистемы и человек 1   

Актуальные вопросы неорганической 

химии 

1   

Программирование на Pyton  1 1 

Физика. Решение олимпиадных задач  1  

Основы поэтики 1   

Социальное Функциональная грамотность 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Общекультурное Современный французский    1 

Занимательный английский 1   

Современный немецкий  1  

Спортивно-

оздоровительное 

Хореография 1 1 1 

Итого   8 7 6 

 

План внеурочной деятельности (годовой) 8 классы 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая  

рабочая программа 

Количество часов по 

классам 
8-1 8-2 8-3 

Духовно-

нравственное  

Разговоры о важном 34 34 34 

Общеинтеллектуа

льное 

Экология. Экосистемы и человек 34   

Актуальные вопросы неорганической 

химии 

34   

Программирование на Pyton  34 34 

Физика. Решение олимпиадных задач  34  

Основы поэтики 34   

Социальное Функциональная грамотность 34 34 34 

Россия – мои горизонты 34 34 34 

Общекультурное Современный французский    34 

Занимательный английский 34   

Современный немецкий  34  

Спортивно-

оздоровительное 

Хореография 34 34 34 

Итого   272 238 204 
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План внеурочной деятельности (недельный) 9 классы 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая  

рабочая программа 

Количество часов по классам 

9-1 9-2 9-3 

Духовно-

нравственное  

Разговоры о важном 1 1 1 

Мировая художественная культура 1   

Общеинтеллектуаль

ное 

Экология. Город, в котором мы 

живем 

  1 

Школа юного филолога. Синтаксис 

сложного предложения 

1 1  

Основы поэтики 1   

Решение олимпиадных задач 

(математика) 

1 1 1 

Решение задач по неорганической 

химии 

  1 

Решение олимпиадных задач по 

информатике 

 1  

Измерение физических величин  1  

Социальное Практическое обществознание   1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Общекультурное Современный английский язык 1  1 

Деловой немецкий  1  

Актуальный итальянский язык 1   

Практическая география. 

Челябинская область – субъект РФ 

  1 

Спортивно-

оздоровительное 

Хореография 1 1 1 

Итого   9 8 9 
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План внеурочной деятельности (годовой) 9 классы 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая  

рабочая программа 

Количество часов по классам 

9-1 9-2 9-3 

Духовно-

нравственное  

Разговоры о важном 34 34 34 

Мировая художественная культура 34   

Общеинтеллекту

альное 

Экология. Город, в котором мы живем   34 

Школа юного филолога. Синтаксис 

сложного предложения 

34 34  

Основы поэтики 34   

Решение олимпиадных задач 

(математика) 

34 34 34 

Решение задач по неорганической 

химии 

  34 

Решение олимпиадных задач по 

информатике 

 34  

Измерение физических величин  34  

Социальное Практическое обществознание   34 

Россия – мои горизонты 34 34 34 

Общекультурное Современный английский язык 34  34 

Деловой немецкий  34  

Актуальный итальянский язык 34   

Практическая география. Челябинская 

область – субъект РФ 

  34 

Спортивно-

оздоровительное 

Хореография 34 34 34 

Итого   306 272 306 

 

 


