
 

Пояснительная записка 

к рабочей программе учебного курса «Основы проектной деятельности» 

 

Проектная деятельность представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством преподавателя по выбранной теме в рамках одной или 

нескольких изучаемых дисциплин в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой и другой). 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 

предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения проектной деятельности. 

Программа предлагает реализацию во внеурочной форме в 6 классах.  

 

Общая характеристика учебного курса 

 

На современном этапе развития образования акцент переносится на воспитание 

свободной личности, формирование у обучающихся способности самостоятельно мыслить, 

добывать и применять знания, тщательно обдумывать принимаемые решения и четко 

планировать действия, эффективно сотрудничать в разнообразных по составу и профилю 

группах. 
Это требует широкого внедрения в образовательный процесс альтернативных форм и 

способов ведения образовательной деятельности. Этим обусловлено введение в 

образовательный процесс проектной и исследовательской деятельности обучающихся. 
Проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, исследовательского, 

прикладного (практико-ориентированного), творческого, социального. 

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

 

Учебный предмет «Основы проектной деятельности» не входит ни в одну предметную 

область, является рекомендуемым для изучения при освоении программы среднего общего 

образования, реализуется за счет вариативного компонента, формируемого участниками 

образовательного процесса или часов, отведенных для реализации внеурочной деятельности 

по ФГОС ООО.  

Актуальность разработки и создание данной программы обусловлены тем, что как 

особая форма учебной работы она способствует воспитанию самостоятельности, 

инициативности, ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной 

деятельности.  

В ходе реализации исходного замысла на практическом уровне обучающиеся овладеют 

умением выбирать адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в том числе и в 

ситуациях неопределённости. Они получат возможность развить способность к разработке 

нескольких вариантов решений, к поиску нестандартных решений, поиску и осуществлению 

наиболее приемлемого решения. Именно групповые формы учебной деятельности помогают 

формированию у обучающихся уважительного отношения к мнению одноклассников, 

воспитывают в них терпимость, открытость, тактичность, готовность прийти на помощь и 

другие ценные личностные качества. В условиях специально организуемого учебного 

сотрудничества (проектной деятельности) формирование коммуникативных действий 

происходит более интенсивно (т. е. в более ранние сроки), с более высокими показателями и 

в более широком спектре. Разнообразие тем проектов позволяет сформировать как 

предметные, так и метапредметные универсальные учебные действия. В целом вся работа над 

проектом формирует регулятивные умения. 



 

Особенности рабочей программы: 

Материал для внеурочной деятельности подобраны в соответствии с определенными 

критериями и содержанием, практическим значением, интересные для ученика; 

способствующие развитию логического мышления, активизирующие творческие способности 

обучающихся. 

На каждом занятии предполагается изучение теории и отработка её в ходе 

практических заданий: постановка проблемы, ее анализ и решение. Текущий контроль уровня 

усвоения материала осуществляется по результатам выполнения обучающимися заданий на 

каждом уроке и при выполнении проектных работ. Формой итогового контроля является 

проект.  

Данная программа создаёт условия для развития интереса учащихся к различным 

предметам, демонстрирует увлекательность их изучения, способствует формированию 

представлений о методах и способах проектной работы; способствует обучению детей 

переносить знания и умения в новую, нестандартную ситуацию, ставить проблемы и решать 

их.  

Режим занятий 

 

Содержание программы отобрано в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся 6 класса. 

Сроки реализации программы: 6 класс – 34 часа в год (1 урок в неделю). 

 

Цели и задачи 

Цель курса:  
повысить эффективность освоения обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования, усвоения знаний и учебных действий, расширение 

возможностей ориентации в различных предметных областях, научном и социальном 

проектировании, строении и осуществлении учебной деятельности, а также формирование у 

обучающихся основ культуры исследовательской и проектной деятельности и навыков 

разработки, реализации и общественной презентации обучающимися результатов 

исследования, предметного или межпредметного учебного проекта, направленного на 

решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы.  

Задачи курса:  
• развить у обучающихся способности к саморазвитию и самосовершенствованию; 

• формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, 

личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 

учебных действий; 

• формирования опыта переноса и применения универсальных учебных действий в 

жизненных ситуациях; 

• повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных действий, 

формирования компетенций и компетентностей в предметных областях, учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

• формирование навыков участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности (творческие конкурсы, олимпиады, 

научные общества, научно-практические конференции, олимпиады, национальные 

образовательные программы и т. д.); 

• овладение приёмами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 

сверстниками, старшими школьниками и взрослыми в совместной учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 



Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 

В ходе изучения данного курса обучающийся научится:  

• целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической 

задачи в познавательную;  

• самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных 

учителем ориентиров действия в новом учебном материале;  

• планировать пути достижения целей;  

• устанавливать целевые приоритеты;  

• уметь самостоятельно контролировать своё время и управлять им;  

• принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров;  

• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по 

способу действия; актуальный контроль на уровне произвольного внимания;  

• адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его 

реализации;  

• основам прогнозирования как предвидения будущих событий и развития процесса. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

В ходе изучения данного курса обучающийся научится: 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её 

с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; 

• устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и 

делать выбор; 

• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не 

враждебным для оппонентов образом; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач; владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное 

высказывание; 

• организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, 

определять цели и функции участников, способы взаимодействия; планировать общие 

способы работы; 

• осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать; 

• работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

• основам коммуникативной рефлексии; 

• использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, 

мотивов и потребностей; 

• отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий как в 

форме громкой социализированной речи, так и в форме внутренней речи. 

Познавательные универсальные учебные действия 

В ходе изучения данного курса обучающийся научится: 

• основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 

• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 



• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек 

и Интернета; 

• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

• давать определение понятиям; 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• осуществлять логическую операцию установления родовидовых отношений, 

ограничение понятия; 

• осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций; 

• строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания); 

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинноследственных 

связей; 

• объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования; 

• основам ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового чтения; 

• структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную 

идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий; 

• работать с метафорами — понимать переносный смысл выражений, понимать и 

употреблять обороты речи, построенные на скрытом уподоблении, образном 

сближении слов. 

Личностные результаты: 
• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию;  

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, взрослыми в процессе образовательной,  

• общественно-полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах 

деятельности.  

Предметные результаты должны отражать: 

• сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

• способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

• сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных 

задач, используя знания одного или нескольких учебных предметных областей; 

• способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов. 

Контроль и оценка освоения программы 

Для развития различных сторон мышления в программе предусмотрены разнообразные 

виды учебных действий, которые разбиты на три большие группы: репродуктивные, 

продуктивные (творческие) и контролирующие.  

К репродуктивным относятся:  

 исполнительские учебные действия, которые предполагают выполнение заданий по 

образцу, 

 воспроизводящие учебные действия направлены на формирование вычислительных 

и графических навыков. 



К продуктивным относятся три вида учебных действий: 

 обобщающие мыслительные действия, осуществляемые детьми под руководством 

учителя при объяснении нового материала в связи с выполнением заданий 

аналитического, сравнительного и обобщающего характера; 

 поисковые учебные действия, при применении которых дети осуществляют 

отдельные шаги самостоятельного поиска новых знаний; 

 преобразующие учебные действия, связанные с преобразованием примеров и задач 

и направленные на формирование диалектических умственных действий. 

 

Контролирующие учебные действия направлены на формирование навыков 

самоконтроля. 

Для отслеживания результатов предусматриваются следующие формы контроля: 

Текущий:  

• прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала 

его реального выполнения; 

• пооперационный, то есть контроль за правильностью, полнотой и 

последовательностью выполнения операций, входящих в состав действия;  

• рефлексивный, контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» 

действия и опирающийся на понимание принципов его построения; 

• контроль по результату, который проводится после осуществления учебного 

действия методом сравнения фактических результатов или выполненных операций 

с образцом. 

Итоговый контроль в формах: 

• практические работы; 

• творческие работы обучающихся; 

• проекты. 

Самооценка и самоконтроль: определение учеником границ своего «знания 

-  незнания», своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые 

ещё предстоит решить в ходе осуществления деятельности.  

Содержательный контроль и оценка результатов, обучающихся предусматривает 

выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета ребёнком и не допускает 

сравнения его с другими детьми.  

Используется безотметочная накопительная система оценивания, характеризующая 

динамику индивидуальных образовательных достижений обучающихся, информация о 

которой фиксируется учителем (достижения в олимпиадах, НПК и других конкурсах). 

Для оценки эффективности занятий   используются следующие показатели: 

• степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий: чем 

помощь учителя меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, 

выше развивающий эффект занятий; 

• поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

школьников обеспечивают положительные результаты занятий; 

• косвенным показателем эффективности данных занятий может быть повышение 

успеваемости по разным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за 

работой обучающихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, 

внимательности, улучшение мыслительной деятельности). 

Формы организации занятий 

При проведении занятий предлагаются следующие формы работы: 

• фронтальная, когда ученики работают синхронно под управлением учителя; 

• работа в парах, взаимопроверка; 

• самостоятельная, когда ученики выполняют индивидуальные задания в течение 



занятия; 

• работа в группах, взаимопроверка в группах; 

• дискуссия; 

• круглый стол; 

• деловая игра; 

• дебаты; 

• проектная деятельность; 

• беседа с элементами просмотра презентации; 

• тренинговые упражнения; 

• проблемно-ценностные дискуссии с участием внешних экспертов; 

• работа в группе по поиску информации в интернете; 

• брейн-ринг. 

Виды деятельности: 

• творческие работы; 

• проблемно-ценностное общение (поиск алгоритма решения конструктивных задач); 

• игровая деятельность; 

• познавательная деятельность. 
 

Содержание учебного курса 

 

В основе организации проектной деятельности обучающихся лежит способ организации 

самостоятельной деятельности, направленный на решение задачи учебного проекта.  

     Учебный проект с точки зрения обучающегося — это возможность делать что-то 

интересное самостоятельно или в группе, максимально используя свои возможности; это 

деятельность, позволяющая проявить себя, попробовать свои силы, приложить свои знания и 

показать публично достигнутый результат. 

 

Тематический план программы «Основы проектной деятельности» 

6 класс 

 
№ п/п Тема раздела Количество часов 

1 Подготовка к проведению исследования 11 

2 Проведение исследования 9 

3 Оформление результатов исследовательской работы 10 

4 Защита результатов исследования 4 

 Всего:  34 часа 

  



6 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Дата Формы 

организации 

деятельности 

Виды 

деятельности план. факт. 

Раздел 1. Подготовка к проведению 

исследования. 

    

1 Проект. Виды проектов. 

Планирование работы. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

2 Цели и задачи проектной 

работы. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

3 Этапы проектной работы.   познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

4 Оценка готовности к 

исследовательской работе. 

  познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

5 Выбор направления и 

проблемы исследования. 

  познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

6 Выбор темы исследования.   познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

7 Формулировка темы.   познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

8 Постановка цели.   дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

9 Задачи исследований.   дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

10 Формулирование гипотезы 

проекта. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

11 Актуальность выбранной 

темы. 

  круглый стол познавательная 
деятельность 

Раздел 2. Проведение исследования.     

1 Поиск и отбор научной 

литературы. 

  познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

2 Сбор материалов, 

проведение практической 

части исследовательской 

работы. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

3 Обработка материалов 

исследования и 

структуризация выводов. 

  деловая игра  игровая 

деятельность 

4 Научный стиль речи.   познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

5 Композиция текста.   познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

6 Анализ лексических 

особенностей текстов: 

точность, обобщенность, 

отвлеченность. 

  круглый стол познавательная 
деятельность 

7 Принципы построения 

словарных статей. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   



8 Наиболее известные 

энциклопедии и 

справочники. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

9 Конспектирование.   познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

Раздел 3. Оформление 

исследовательской работы. 

    

1 Оформление ссылок.   дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

2 Оформление списка 

литературы. 

  круглый стол познавательная 
деятельность 

3 Методы исследования.   круглый стол познавательная 
деятельность 

4 Методы сбора анализа 

материала. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

5 Экспериментальные методы.   дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

6 Работа с Интернет-сайтами.   познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

7 Формирование поискового 

запроса. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

8 Оценка информации с точки 

зрения ее достоверности, 

точности, обоснованности. 

  дискуссия проблемно-

ценностное 

общение   

9 Оценка источников 

информации. 

  познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

10 Оформление и содержание 

работ. Общие требования. 

  познавательное 

занятие 

познавательная 
деятельность 

Раздел 4. Защита результатов.     

1 Формы представления работ.   круглый стол проблемно-

ценностное 

общение   

2 Оценивание работ. Критерии 

оценки. Индивидуальные 

консультации. 

  круглый стол проблемно-

ценностное 

общение   

3 Представление работ. 

Анализ проектов. 

  круглый стол проблемно-

ценностное 

общение   

4 Представление работ. 

Анализ проектов. 

  круглый стол проблемно-

ценностное 

общение   

Всего:  34 часа 

  



Литература 

1. Навигатор исследователя. Рабочая тетрадь для школьников по подготовке и 

проведению учебно-исследовательской деятельности. – 2-е изд. – Шестернинов Е.Е. и 

др. Издательство Некоммерческой организации Благотворительный фонд наследия 

Менделеева, 2017. –  89 с. 

2. Спутник исследователя. Рабочая тетрадь для школьников по подготовке и проведению 

учебно-исследовательской деятельности. – 2-е изд. – Шестернинов Е.Е. и др. 

Издательство Некоммерческой организации Благотворительный фонд наследия 

Менделеева, 2017. –  53 с. 

3. www.researcher.ru - портал исследовательской деятельности учащихся. Методология и 

методика. Исследовательские работы. 

4. www.vernadsky.info - сайт Всероссийского Конкурса юношеских исследовательских 

работ им. В.И. Вернадского. Публикуются нормативные документы по конкурсу, 

детские исследовательские работы. Организована система on-line регистрации 

посетителей.  

5. www.konkurs.redu.ru - обзор исследовательских и научно-практических юношеских 

конференций, семинаров конкурсов и пр. Организовано on-line размещение 

нормативных документов. 

6. www.subscribe.redu.ru - рассылка новостей и информации по разнообразным 

проблемам и мероприятиям рамках работы системы исследовательской деятельности 

учащихся. 

7. www.irsh.redu.ru – сайт научно-методического и информационно-публицистического 

журнала «Исследовательская работа школьников». 

8. www.iteach.ru – сайт программы Intel «Обучение для будущего». 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Требования к оформлению результатов выполнения проекта 

• на листе формата А4, книжная ориентация; 

• поля: верхнее, нижнее и правое – 2 см, левое – 2,5; 

• шрифт Times New Roman, размер шрифта 14  

• межстрочный интервал – 1, отступ 1,25; 

• страницы нумеруются арабскими цифрами, титульный лист считается листом № 1, но 

не нумеруется; 

• все сокращения, используемые в тексте, должны быть расшифрованы.  

Защита индивидуального проекта 

Защита проходит в форме доклада с презентацией.  

Время выступления обучающегося 5-7 минут. 

Требования к оформлению электронной презентации проекта для представления на 

защите 

• Оптимальные шрифты (заголовок – 24-32; подзаголовок – 22-24; основной текст – 18-

24; подписи данных – 20-22).  

• При оформлении презентации используется единый шрифт. Текст должен хорошо 

читаться на выбранном фоне.  

• Оптимальный межстрочный интервал от 1 до 1,5.  

• Рекомендуемое количество слайдов – 8-10.  

Первый слайд и последний слайды должен содержать тип проекта и форму представления 

продукта, тему проекта, ФИО разработчика, руководителя 


